                              墨菲定律

墨菲定理是一种心理学效应，由爱德华·墨菲（Edward A. Murphy）提出的，亦称墨菲法则、墨菲定律。 墨菲定理的原句是：如果有两种或两种以上的方式去做某件事情，而其中一种选择方式将导致灾难，则必定有人会做出这种选择。根本内容是：如果事情有变坏的可能，不管这种可能性有多小，它总会发生。墨菲定理、帕金森定律和彼德原理并称为二十世纪西方文化三大发现。

中文名

墨菲定律

外文名

Murphy's law

别名

墨菲定理、莫非定理、莫非定律

应用学科

心理学

提出者

爱德华·墨菲

应用领域

政治、经济、社会生活、企业经营、管理

提出时间

20世纪中叶

理论来源

爱德华·墨菲（Edward A. Murphy）是美国爱德华兹空军基地的上尉工程师。

1949年，他和他的上司斯塔普少校参加美国空军进行的MX981火箭减速超重实验。这个实验的目的是为了测定人类对加速度的承受极限。其中有一个实验项目是将16个火箭加速度计悬空装置在 受试者上方，当时有两种方法可以将加速度计固定在支架上，而不可思议的是，竟然有人有条不紊地将16个加速度计全部装在错误的位置。于是墨菲作出了这一著名的论断，如果做某项工作有多种方法，而其中有一种方法将导致事故，那么一定有人会按这种方法去做

理论内容

墨菲定律”（英文：Murphy&apos;s Law）主要内容有四个方面：

一、任何事都没有表面看起来那么简单；

二、所有的事都会比你预计的时间长；

三、会出错的事总会出错；

四、如果你担心某种情况发生，那么它就更有可能发生。

“墨菲定律”的根本内容是“凡是可能出错的事有很大几率会出错”，指的是任何一个事件，只要具有大于零的 机率，就不能够假设它不会发生。
